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world Vision
Fulumit fur Kinder!

~wie gerecht ist
unsere Welt 7«

KINDER

IN DEUTSCHLAND 2013

3. WORLD VISION
KINDERSTUDIE

Sabine Andresen, Klaus Hurrelmann
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Bedeutung der eigenen Meinung

Kinder im Alter von 6 bis 11 Jahren in Deutschland (Angaben in %)

nEher viel Wert auf meine Meinung legen*

meine Mutter

mein Vater §

meine Freunde [

meine Klassenlehrer

Sofern institutionell betreut: meine
Betreuer/innen

|19

W 6-7 Jahre
& 8-9 Jahre
B10-11 Jahre
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Kindern mit Armutserfahrung haben deutlich haufiger
Alltagsangste

Kinder im Alter von 6 bis 11 Jahren in Deutschland (Angaben in %)
,Wovor ich manchmal oder hdufig Angst habe“

E Keine Armut
Schlechte Schulnoten | @ Beschrankungen
' B Erlebte Armut
Arbeitslosigkeit der
Eltern

Immer mehr arme
Menschen

Bedroht oder
geschlagen zu werden |

Immer mehr Auslénder




17. SHELL JUGENDSTUDIE @

JUGEND
2015
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AK ‘ BUNDESVERBAND

Die Gesundheitskasse.
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AOK-Familienstudie 2014

B BUNDESWEITE REPRASENTATIVBEFRAGUNG PER TELEFON (CATI)

« von Eltern mit mindestens einem Kind im Alter von 4 bis 14 Jahren (Zielkind)
« Interviewdauer: 30 bis 40 Minuten; vorheriger Pretest des Fragebogens

B REPRASENTATIVE QUOTENSTICHPROBE

« Basis: Haushalts-Mastersample, gezogen aus dem ADM-Telefonstichprobensystem
« Quotierung nach Regionen und Stadt/Land; vorheriges Screening: Kinder im Haushalt

® IST-STICHPROBE: 1.503 FALLE

« 1.503 befragte Personen, die im Haushalt die Haupterziehungsfunktion fir das Zielkind haben
» Weibliche Befragte sind deutlich liberreprasentiert: 1.138 Miitter (76%) und 365 Vater (24%)



Acht von zehn Kindern geht es gut.

GESUNDHEITLICHE
BESCHWERDEN VORHANDEN*

Gereiztheit
Einschlafstérungen
Nervositat
Bauchschmerzen

o Kopfschmerzen
80

Ruckenschmerzen
KEINE GESUNDHEITLICHEN . -
BESCHWERDEN VORHANDEN Unwohls‘em‘

Schwindel/Benommenheit

*Die Eltern wurden anhand einer international standardi-
sierten Beschwerdeskala der Weltgesundheitsorganisation
(HBSC Symptom Checklist) befragt:: Wie oft hatte das Kind
wiederholt Riickenschmerzen, Bauchschmerzen, Kopf-
schmerzen, Nervositat, Schlafprobleme oder Benommen-
heit? Die Skala ist positiv, wenn in den vergangenen sechs
Monaten wiederkehrend zwei oder mehr Beschwerden
n=1.503 befragte Eltern mehrmals pro Woche oder taglich auftreten.



Eltern, die mit ihrem Familienleben zufrieden sind, haben

seltener Kinder mit gesundheitlichen Beschwerden.

Eltern, die mit ihrem Familienleben ...

_

... sehr zufrieden/eher zufrieden sind, ...

.. haben zu 19% Kinder
mit gesundheitlichen Beschwerden.

... eher unzufrieden/unzufrieden sind, ...

n=1501

.. haben zu 35% Kinder
mit gesundheitlichen Beschwerden.




Insgesamt geht es zwei Drittel aller Eltern (67%) sehr gut und gut.

Eltern in Paarfamilien geht es allerdings besser als Alleinerziehenden.

Alleinerziehende
-

Eltern in Paarfamilien
N

MITTELMASSIG

70% 25%

SEHR GUT/GUT h MITTELMASSIG

SCHLECHT/
SEHR SCHLECHT

n = Eltern in Paarfamilien: 1.302 Falle; Alleinerziehende: 201 Fille



Flexible Arbeitszeiten kbnnen eine positive

Wirkung auf die Gesundheit der Eltern haben.

Flexible
Arbeitszeiten

_

ELTERN MIT EINEM SCHLECHTEN
GESUNDHEITSZUSTAND

. ELTERN MIT EINEM GUTEN
GESUNDHEITSZUSTAND

Lesehilfe:

Gesunde Eltern haben haufiger die Moglichkeit,
zeitlich flexibel zu arbeiten, als Eltern, denen es
nicht gut geht.

n=3801
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ELTERN MIT EINEM SCHLECHTEN
GESUNDHEITSZUSTAND

- ELTERN MIT EINEM GUTEN
GESUNDHEITSZUSTAND

\ ) N

Verlassliche
Kinderbetreuung
durch Institutionen

Verlassliche
Kinderbetreuung
durch Partner/-in

Lesehilfe:

Eltern mit einem guten Gesundheitszustand
kénnen haufiger auf eine verldssliche
Kinderbetreuung zuriickgreifen als Eltern,

n=953

n=957

denen es nicht gut geht.





















