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Gesundheitsregion KölnBonn e.V.

• Eine von sechs formell verfassten Gesundheitsregionen des 
Landescluster Gesundheitswirtschaft.NRW

• Gründung des e.V.: 01. Juli 2009

• Anzahl Gründungsmitglieder:  50

• Anzahl aktuelle Mitglieder:     125
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Vereinszweck

Förderung und Vernetzung von Wissenschaft, Forschung, 
Wirtschaft, Versorgung und Politik im Cluster Medizin und 
Gesundheit in der Region KölnBonn durch:

• Fortentwicklung der regionalen Strukturen im 
Gesundheitswesen

• Verbesserung der nationalen und internationalen 
Kommunikation

• Einwerbung von Fördermitteln 

• Förderung von Wissenstransfer im Gesundheitsbereich,

• Hinwirken auf eine Verbesserung der strukturellen 
Rahmenbedingungen für die Gesundheitswirtschaft
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Arbeitsfelder

Arbeitskreise:

• Standortmarketing

• Standortpolitik (Gebietskörperschaften und Kammern)

• AAL/ Telemedizin

• Medizin- und Gesundheitstourismus

• „Gesunde Region“

Übergeordnete Themenschwerpunkte:

• Gesundes und aktives Altern

• Gesundheitsförderung und Prävention
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Mitgliederstruktur

HRCB

Wirtschaft

Forschung

Bildung

Pharmazie

Kammern

Verbände

Medizin-
technik

GBK

Kassen

Kliniken

…und weitere
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RIN „Ageing“
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Ziel

Die im Rheinland vorhandenen 
besonderen Kompetenzen zum Thema 

„Gesundes Altern“ zu transdisziplinärer 
Arbeit zusammenführen...  

...,um die Gesundheit und die gesamte 
Lebenssituation älterer Menschen zu 

sichern.  
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Leitthemen

• Selbstbestimmtes Leben im Alter

• Sicherung der Lebenssituation

• Soziale und gesellschaftliche Teilhabe

• Gesundheit im Alter

• Versorgung alterstypischer Erkrankungen 
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Aufgaben

Erarbeitung von Ansätzen zur 
Bewältigung der aus der 

demografischen Entwicklung 
herrührenden großen 

gesellschaftlichen 
Herausforderungen

Überregionale und internationale 
Positionierung der Potentiale des 

Wissenschaftsstandortes

Organisation und Begleitung 
des Expertenaustausches über 

die Fachgrenzen hinaus

Formulierung von Handlungs-
empfehlungen für die Politik 
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Präventionsbündnis
aktivGESUND im Rheinland
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Projektdaten

Ziele

• Stärkung des Stellenwertes von Gesundheit, Prävention und 
Gesundheitsförderung durch Bündelung und Synchronisation von Aktivitäten 
einzelner Akteure 

• Sensibilisierung der Bürgerinnen und Bürger zu Gesundheitsthemen 

Projektlaufzeit

• seit April 2012

Akteure (u.a.)

• Stadt Köln

• Zentrum für Gesundheit der 

• Deutschen Sporthochschule Köln

• AOK Rheinland/ Hamburg
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Aktionstage

Verkaufsoffene 
Sonntage –
01.04.2012 & 
24.03.2013

Tag der 
Kindergesundheit, 
16.09.2012

Tag der ärztlichen 
Prävention, 
20.10.2012

Tag der 
Männer-
gesundheit, 
28.11.2012

Tage der 
Rücken-
gesundheit, 
13.03.-
17.03.2013

Woche für 
Seelische 
Gesundheit, 
10.10.-
13.10.2013
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Themenwoche

Woche für Seelische Gesundheit

„Können Sie Klapse“

PodiumsdiskussionVernissage
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Ziele 

• Aufklärungs- und Öffentlichkeitsarbeit zum Thema „Seelische 
Gesundheit“

• Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen und Erkrankter

• Orientierung und Information über Hilfsangebote in der Region und vor 
Ort

• Sensibilisierung für Präventionsmöglichkeiten, insbesondere zu den The-
men Burn-Out, psychische Erkrankungen (Angst, Zwang, Depression), 
Sucht, Stress

Initiatoren

• BTZ Köln, Eckhard Busch Stiftung, Gesundheitsregion KölnBonn e.V., 
I.d.E.E. e.V., Köln Ring, LVR-Klinik Köln, Stadt Köln, Tagesklinik 
Alteburger Straße gGmbH, Universitätsklinikum Köln

www.woche-seelische-gesundheit.de
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!


