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Gesundheitsregion KdélnBonn e.V. @

« Eine von sechs formell verfassten Gesundheitsregionen des
Landescluster Gesundheitswirtschaft. NRW

« Grindung des e.V.: 01. Juli 2009
* Anzahl Grundungsmitglieder: 50

« Anzahl aktuelle Mitglieder: 125 &
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Gesundheitskompetenz im Rheinland

Vereinszweck

Forderung und Vernetzung von Wissenschaft, Forschung,
Wirtschaft, Versorgung und Politik im Cluster Medizin und
Gesundheit in der Region KolnBonn durch:

« Fortentwicklung der regionalen Strukturen im
Gesundheitswesen

« Verbesserung der nationalen und internationalen
Kommunikation

« Einwerbung von Fordermitteln
« Forderung von Wissenstransfer im Gesundheitsbereich,

« Hinwirken auf eine Verbesserung der strukturellen
Rahmenbedingungen flr die Gesundheitswirtschaft
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Gesundheitskompetenz im Rheinland

Arbeitskreise:

Standortmarketing
Standortpolitik (Gebietskorperschaften und Kammern)
AAL/ Telemedizin

Medizin- und Gesundheitstourismus
,Gesunde Region”

Ubergeordnete Themenschwerpunkte:

Gesundes und aktives Altern
Gesundheitsforderung und Pravention
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Mitgliederstruktur 0
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‘ ...und weitere
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RIN , Ageing® 0,

AN Regionales
¢ e = Innovationsnetzwerk
A (Gesundes Altern

Ministerium fur Innovation,
Wissenschaft und Forschung

des Landes Nordrhein-Westfalen '@@
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Die im Rheinland vorhandenen
besonderen Kompetenzen zum Thema
,Gesundes Altern“ zu transdisziplinarer
Arbeit zusammenfihren...

...,um die Gesundheit und die gesamte
Lebenssituation alterer Menschen zu
sichern.
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Leitthemen 0

« Selbstbestimmtes Leben im Alter

Sicherung der Lebenssituation

Soziale und gesellschaftliche Teilhabe

Gesundheit im Alter

Versorgung alterstypischer Erkrankungen
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Gesundheitskompetenz im Rheinland

Erarbeitung von Ansatzen zur
Bewaltigung der aus der

demografischen Entwicklung Ube_rreg!onale und internationale
herriihrenden groBen Positionierung der Potentiale des
gesellschaftlichen Wissenschaftsstandortes
Herausforderungen

Organisation und Begleitung
des Expertenaustausches uber
die Fachgrenzen hinaus

Formulierung von Handlungs-
empfehlungen fir die Politik
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Projektdaten @

Ziele

« Starkung des Stellenwertes von Gesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung durch Bindelung und Synchronisation von Aktivitaten
einzelner Akteure

 Sensibilisierung der Blrgerinnen und Birger zu Gesundheitsthemen

Projektlaufzeit o
« seit April 2012

Akteure (u.a.)

 Stadt Kdln

« Zentrum flr Gesundheit der

« Deutschen Sporthochschule Kdln

« AOK Rheinland/ Hamburg :
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Aktionstage 0

Verkaufsoffene
Sonntage — Mannergesundheit
., | 01.042012& Tage der
B 24.03.2013 " Ricken-
. LWl w0 gesundhett,
!;AE - 13.03-
1l e 17.03.2013

Rickengesundheit
wwew.aktiv-gesund-im-rheinland.de
‘www.aktiv-gesund-im-rheinland.de aE- b @

R Hab D

Kindergesundheit, .-
16.09.2012

Woche flr

Seelische
Tag der Gesundbheit,
Manner- . 10.10.-
Tag der &rztlichen gesundheit, 13.10.2013
Pravention, 28.11.2012
20.10.2012 & -
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Themenwoche 0

Woche fur Seelische Gesundheit

1 = KoInBonner Woche flr

SeeliSChe Gesundheit 10. — 13. Oktober 2013
Seclische Gesundheit leben!

Vernissage

,Konnen Sie Klapse*
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Seelische Gesundheit 10. — 13. Okiober 2013 HealthRegmn
. .. ' . CologneBonn
s B Gesundheitskompetenz im Rheinland
Ziele
«  Aufklarungs- und Offentlichkeitsarbeit zum Thema ,Seelische
Gesundheit”

« Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen und Erkrankter

« Orientierung und Information Gber Hilfsangebote in der Region und vor
Ort

« Sensibilisierung fur Praventionsmaoglichkeiten, insbesondere zu den The-
men Burn-Out, psychische Erkrankungen (Angst, Zwang, Depression),
Sucht, Stress

Initiatoren

« BTZ Kadln, Eckhard Busch Stiftung, Gesundheitsregion KélnBonn e.V.,
|.d.E.E. e.V., KéIn Ring, LVR-KIlinik K&In, Stadt K&In, Tagesklinik
Alteburger StraBe gGmbH, Universitatsklinikum Kéin

www.woche-seelische-gesundheit.de
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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