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PROZESS ;



Gesamtevaluation

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII. Bzg}x

BZgA Gesundheitsforderungsstrategie
,Settings*

Bundeskoordinierungsstelle bei der BZgA:
Kompetenzprofile, Leitfaden, Qualitatsinstrumente,
Medien, Kommunikation und gemeinsamer Lernprozess
(z. B. Inforo-Online), Unterstutzung des Transfers

Koordinierungsstellen auf Landesebene (z. B. bei den
Landesvereinigungen fur Gesundheitsforderung):
Beratungsstruktur, Qualifizierung, Austausch,
Unterstutzung des Transfers

Koordinierungsstellen bei den Kommunen (z. B. im OGD):
Umsetzung der kommunalen integrierten
Gesundheitsforderungsstrategien (Praventionsketten) —
Basis: vorhandene kommunale Strukturen, GBE
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11 JAHRE KOOPERATIONSVERBUND

,GESUNDHEITLICHE CHANCENGLEICHHEIT"

Bundesweites Verbundprojekt mit 62 Partnern
Grindung 2003 auf Initiative der BZgA
Ziel: Forderung der gesundheitlichen Chancengleichheit

zentrale Aktivitat seit 2011: Kommunaler Partnerprozess ,,Gesund
aufwachsen fur alle!”

= Herstellung von Transparenz und Verbreitung von Wissen uber
die Praxis der soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung
(Praxisdatenbank)

= Unterstutzung der Qualitatsentwicklung durch 12 Kriterien
und ca. 120 Beispiele guter Praxis (Good Practice)

= Koordinierungsstellen in allen Bundeslandern

Gesund aufwachsen fir alle! 2
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www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

KOOPERATIONSVERBUND

GESUNDHEITLICHE CHANCENGLEICHHEIT
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Gesund aufwachsen fiir alle!

PROZESS




Bundeszentrale
flr
gesundheitliche
Aufklarung

www.gesundheitliche-chancen gleichheit.de

Die Koordinierungsstellen Gesundheitliche Chanceng

— |hr Partner fiir Vernetzung und Qualitat

Die Koordinierungsstellen
Gesundheitliche Chancengleichheit sind die

Kompetenz- und Vernetzungsstellen in den
Bundeslandern.

Die Koordinator/innen der Koordinierungsstellen |,
Gesundheitliche Chancengleichheit
unterstiitzen die Praxis der
Gesundheitsforderung, vernetzen,

informieren und beraten und machen Beispiele
guter Praxis bekannt.

Gesund aufwachsen fiir alle!
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Unsere Empfehlungen: ,,Gesundheitschancen von sozial :

benachteiligten Kindern und Jugendlichen nachhaltig
verbessern!”

1. Beteiligung

2. Partnerschaftlich zusammen arbeiten

3. Niedrigschwellige Angebote schaffen

4. Ressourcenorientierung

5. Die Lebenswelt gestalten

GO0OD PRACIICE

6. Multiplikatoren/innen einbinden

NIAONNTHIAdIWISONNTANVH

7. Ehrenamtliche qualifizieren und unterstutzen

en fiir alle!

OZESS
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=VdelA

Dormagen: Erfolge des Netzwerkes Fruhe Forderung fur
Familien seit Mitte der 90er Jahre |

W'Ll flimeh
1 Lebten

Familieanfraiindliche Stadt Darmaner

Geringer Anstieg der stationaren Hilfen
Seit 2005 Zunahme der frihen und praventiven Hilfen

Seit 2007 starker Ruckgang der Inobhutnahmen bei Kindern
unter sechs Jahren

Rickgang der Sorgerechtsentzuge (keiner seit 2006!)

Starke Steigerung der Teilnahme an Elternbildungsangeboten
und Elternkompetenztrainings

,Uber 99% der Eltern empfangen uns zum Hausbesuch.*

Gesund aufwachsen fiir alle!
PROZESS
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AKTUELLE Grundlagen fur die Unterstutzung des

kommunalen Partnerprozesses

» GMK-Beschluss "Unterstutzung des
kommunalen Partnerprozesses 'Gesund
aufwachsen fur alle!™, Juni 2014

» Empfehlung der kommunalen
Spitzenverbande und der gesetzlichen
Krankenversicherung zur Zusammenarbeit im
Bereich Primarpravention und

Gesundheitsforderung in der Kommune, 2013
DStGB veatemc
ahn s Gomeindobe @ M

M bMo‘uM.ﬂ

Gesund aufwachsen fiir alle!
PROZESS
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Herr S., 93, lebt allein in Baugenossenschafts-Wohnung

Mittagstisch und Gaststatten Backer, Supermarkt, Fotogeschaft, turkischer

| \ Lebensmittelhandler, Copyshop, Bioladen
Tochter, OB N EeCERE
Nachbarn, A | s Bank, Post, Obus, Taxi
Bekannte ) : :
Baugenossenschaft, | §
Handwerker % Hausarzt, Zahnarzt,
= HNO, Augenarzt,
| - % Hautarzt,
Krankengymnastik,
‘ Tierarztin

Apotheke, Frisor, FuBpflege

\ hauswirtschaftliche Hilfe, Krankenschwester, /
Gesund aufwa;hlsecr Olesher:Farines BUrohiIfe, Menudienst, Notruf _
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Die Kommune als ,,Dach” fiir erfolgreiche Strategien 2

Gesundheitsforderung und Pravention

Stadtent-
wicklung Verkehr

: Offentliche : Nohnun
SeEEe Angebote Gesundheit | unternchmen

Wirtschairt unc

Familiare und
3 Nachbarschafts-
Netzwerke

Gesund aufwachsen fiir alle! ;
PARTNERPROZESS ‘

Frei-
gemeinnutzige
Anbieter

Wohlfahrt

-~

Vereine
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» Freundeskreis ("Peers”) » Freundeskreis ("Peers”) » Nachbarschaft » Freundeskreis
SOZIALE UND KOMMUNALE NETZWERKE, z.B. ) Freizeiteinrichtungen » Freizeiteinrichtungen ¥ Kinderbetreuung » Nachbarschaft

R DER TART KINDERTAGE:!
e A = A CES- — GRUNDSCHULE ——  JUGENDALTER =P  AUSBILDUNG = —p ERWERBSALTER —P ALTERE

Gesund aufwachsen fiir alle!

PARTNERPROZESS
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Position der BZgA und des Kooperationsverbundes

Gesundheitliche Chancengleichheit

» Der Setting-Ansatz ist die zentrale Strategie fur
erfolgversprechende soziallagenbezogene
Gesundheitsforderung.

» Die Kommune ist als ,,Dach-Setting“ anzusehen. Im
kommunalen Rahmen konnen integrierte Strategien zu
einem effizienteren Ressourceneinsatz und nachhaltigeren
Wirkungen fuhren.

> Die Koordinierungsstellen Gesundheitliche
Chancengleichheit in den Bundeslandern sind die
geeignete Struktur, die Qualitatsentwicklung in den
Kommunen fachlich zu unterstutzen.

Gesund aufwachsen fiir alle! .
PROZESS :
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Transfer von Qualitatssicherungsverfahren in Lebensw

c
()
QS-Verfahren g 14 Lander: Bestandsaufnahme .
o 2)
(Handreichung) n Befragung o2
© Fokusgruppen = 8 QS-Verfahren
Gesetze e Landeskonferenzen o 2
= Netzwerkbildung = Verbinde
Qualitits- € (Kompetenznetzwerke)
routinen Q (BVPG)
(MHH/BBI) Online-Transferkonzept

(GBB)

Multiplikatorenkonzept

Netzwerkbildung Koordination Lander

Gesamt- koordination
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Arbeitshilfen ,,Aktiv werden fiir Gesundheit und Werkk

Praventionskette

Aktiv werden flir Gesundheit

Arbeitshilfen fur kommunale Pravention und
Gesundheitsforderung

» Wie konnen gesunde Lebenswelten
geschaffen werden?

+ Wie gelingen Beteiligung und
Empowerment?
» Was macht einen guten Projektantrag aus?

» Wie tragt die Qualitatssicherung dazu bei,
Gesundheitsforderung effektiver zu gestalten?

+ Wie arbeiten Partner aus verschiedenen
Fachgebieten erfolgreich zusammen?

Gesund aufwachsen fiir alle!

PARTNERPROZESS

Gesund aufwachsen fiir alle Kinder!

Werkbuch Praventionskette

» Was ist eine Praventionskette und wie baut
man sie auf?

+ Was brauchen Kinder, um gesund aufzuwachsen?

» Welchen Herausforderungen und Chancen
begegnen Kommunen beim Aufbau von
Praventionsketten?

w W + Was bedeutet Partizipation - fiir die Adressatin-
nen und Adressaten und fiir die Fachkrafte?

e
a
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Gesund aufwachsen fur alle!
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Gesund aufwachsen fiir alle!
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