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50 Jahre — Forschen fur
ein Leben ohne Krebs

Erklarung zum Ausschluss eines Interessenkonfliktes

Es wurden keine geldwerten oder sonstigen Zuwendungen

angenommen, weder von der Pharma- noch von der Tabak- oder

E-Zigarettenindustrie oder deren Lobby-Organisationen.
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UberinCk N 5.0Jahre—Forschen fir

ein Leben ohne Krebs

= Warum Tabakkontrollpolitik?
= Nichtraucherschutz in Deutschland: Erfolge und Defizite

= Tabakkontrollpolitik in Deutschland — Stand und Perspektiven

= NEU: Entwicklungen zur E-Zigarette: Gefahr oder Chance?
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’ Warum Tabakkontrolle? EEERRE RN

50 Jahre — Forschen fur
ein Leben ohne Krebs

Einfluss des Zigarettenrauchens auf die Uberlebensrate

Raucher sterben
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rund 10 Jahre fruher

® Nichtraucher
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als Nichtraucher!

s e Raucher

1-14 Zigaretten/Tag
A 15-24 Zigaretten/Tag
® =25 Zigaretten/Tag
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In Deutschland
sterben jahrlich :

110 000 Menschen Lebensalter
am Tabakkonsum

Anteil der Uberlebenden [%]
S

o

Quelle: Doll R, Peto R, Wheatley K, Gray R & Sutherland | (1994) Mortality in relation to smoking: 40 years' observations on male British
doctors. BMJ 309: 901-911. Darstellung: DKFZ Heidelberg, Stabsstelle Krebsprédvention, 2010
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Warum Tabakkontrolle? cc:sre00000

50 Jahre — Forschen fur
ein Leben ohne Krebs

Rauchstopp

Raucher

Nicht-
raucher

Uberlebensrate ab dem
40. Lebensjahr [%]

60

~
o

80

Alter [Jahre]

Quelle: Doll R, Peto R et al. (2004) Mortality in relation to smoking: 50 year's observation on male British doctors.
BMJ 328: 1519-1528
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Ziele in der Tabakkontrolle e e

ein Leben ohne Krebs

Rote Reihe
Tabakpravention und Tabakkontrolle

1. Verhinderung des
Einstiegs

2. Erleichterung des
Ausstiegs

Rauchende Kinder und Jugendliche

in Deutschland -
leichter Einstieg, schwerer Ausstieg

3. Schutz vor
Passivrauchen

Band 8
Deutsches Krebsforschungszentrum, Heidelberg
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Nichtraucherschutz in Deutschland: i rrcceee®
Erf()lge und Defizite 50 Jahre — Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

Restaurant in Miinchen

Unmittelbare Folgen der
Nichtraucherschutzgesetze:

Konzentration PM, , (in pg/m?)

Deutlicher Ruckgang der
Belastung durch Schadstoffe

30
Zeit (min)

(Messung der lungengangigen
Partikel PM 2,5)

Café in Hannover

Konzentration PM,  (in ug/m?)

30
Zeit (min)

Quelle: Deutsches Krebsforschungszentrum (2010) Nichtraucherschutz wirkt — eine Bestandsaufnahme der internationalen und
der deutschen Erfahrungen. Rote Reihe Tabakpréavention und Tabakkontrolle, Band 15, Heidelberg
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Nichtraucherschutz in Deutschland: i rrcceee®
Erf()lge und Defizite 50 Jahre — Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

Messungen von lungengangigen Partikeln PM 2,5

B vor Einfihrung der Nichtraucherschutz-
gesetze (2005)

w nach Einfihrung der Nichtraucherschutz-
gesetze (2009)
(Messwerte flir Bahnbistros von 2007)
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Diskotheken Bars Bahnbistros Restaurants Cafes

Quelle: Deutsches Krebsforschungszentrum (2010) Nichtraucherschutz wirkt — eine Bestandsaufnahme der internationalen und
der deutschen Erfahrungen. Rote Reihe Tabakpréavention und Tabakkontrolle, Band 15, Heidelberg
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Nichtraucherschutz in Deutschland: i rrcceee®
Erf0|ge und Defizite 50 Jahre — Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

Situation 2014

B Rauchfreie Gaststatte M Rauchergaststatte Gaststatte mit Raucherraum

Mduinchen (2011: n=496) 1
Berlin (2011: n=540) 5
2012: n=536) 2
) 10
Mainz (2011: n=216) 4
Wiesbaden (2011: n=295) 7
Schwerin (2014: n=93) 11
Stuttgart (2013: n=263) 8
Hannover (2011: n=232) 13
Kiel (2011: n=218) 9
( )
( )

(

(

Hamburg (

Magdeburg (2011: n=125
(
(

Dusseldorf (2011: n=427 4

Bremen (2012: n=390 9
0% 20 % 40 % 60%  80%  100%

Quelle: Deutsches Krebsforschungszentrum (2011) Nichtraucherschutz in der deutschen Gastronomie: Eine aktuelle
Bestandsaufnahme in zehn Bundeslandern Heidelberg, Deutsches Krebsforschungszentrum (2014) Nichtraucherschutz in
Mecklenburg-Vorpommern: Gesetzesliicken und Gesetzesverstél3e am Beispiel der Gastronomie in Schwerin.

Aus der Wissenschatft fiir die Politik, Heidelberg
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Nichtraucherschutz in Deutschland: GO0 00O

50 Jahre — Forschen fur

Erfolge und Defizite
ein Leben ohne Krebs

Rauchfreie Gaststatten:

= 68 % der Gaststatten sind rauchfrei

= |n 24 % wird im gesamten Betrieb

geraucht

* |n 8 % gibt es Raucherraume

Quelle: Deutsches Krebsforschungszentrum (2011) Nichtraucherschutz in der deutschen Gastronomie: Eine aktuelle
Bestandsaufnahme in zehn Bundesléndern Heidelberg
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Fallbeispiel Baden-Wurttemberg 2013 Li.cc000080
Gesetzeslucken und Schadstoffbelastung 50 Jahre —Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

Raucherlaubnis nach Gaststattentyp

M Rauchfreie Gaststatte M Rauchergaststéitte Gaststatte mit Raucherraum
100 % -

80 %

60 % -

40 % -

20 % -
0

Deutsches Krebsforschungszentrum (2013) Nichtraucherschutz in Baden-Wiirttemberg: Gesetzesliicken und Schadstoffbelastung
durch Tabakrauch. Aus der Wissenschaft — flir die Politik, Heidelberg
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Fallbeispiel Baden-Wurttemberg 2013 Li.cc000080

50 Jahre — Forschen fur

Gesetzeslucken und Schadstoffbelastung ir Leben ofme Krebe

Einhaltung des Nichtraucherschutzgesetzes in Discotheken

GesetzesverstoRe

Gesetzeskonform (mit Raucherraumen)

Gesetzeskonform (komplett rauchfrei)

Deutsches Krebsforschungszentrum (2013) Mangelhafter Nichtraucherschutz und Gesetzesverstél3e in Diskotheken
in Baden-Wiirttemberg, Heidelberg
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Nichtraucherschutz: Deutschland o . .

ein Leben ohne Krebs

im VergleiCh ZU anderen EU'Léndern 50 Jahre — Forschen fir

How often are you exposed to tobacco
smoke indoors at your workplace?

Rt . Lessthan1 1-5hours  Morethan5b
almost  Occasionally
hour a day a day hours a day
never
@® v ow 17% 4% 4% 3%
& | o | 7% 12% 5% 3% 3%

Quelle: Special Eurobarometer 385 ,Attitudes of Europeans towards Tobacco®, 2012
http://ec.europa.eu/public_opinion/index_en.htm
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Ruckgang der Passivrauchbelastung

. ccc0 000000

In RﬂUCherhaUShalten 50 Jahre — Forschen fur
ein Leben ohne Krebs

Riickgang der Rauchbelastung durch Passivrauchen
in deutschen Raucherhaushalten

® 2007 %2009

kein minderjahriges jlingstes Kind o-5Jahre  jiingstes Kind 6-12 jiingstes Kind 13-17
Jahre Jahre alt

Kind im Haushalt

Quelle: ITC-Projekt Deutschland, Berechnung und Darstellung: Deutsches Krebsforschungszentrum,
Stabsstelle Krebspréavention, 2014
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Zustimmung der Bevolkerung e e
zu rauchfreien Gaststatten 50 Jahre —Forschen fii

ein Leben ohne Krebs
73.4 74,4 76,1 77,
66,6 65,3
59,1
52,9 I
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Quelle: Deutsches Krebsforschungszentrum (2010) Rauchfreie Gaststétten in Deutschland 2013:
Vier von fiinf Deutschen sind flir einen konsequenten Nichtraucherschutz. Aus der Wissenschatft fiir die Politik, Heidelberg




Tabakkontrollpolitik in Deutschland
- Stand und Perspektiven

Zustimmung zu
rauchfreien Gaststatten
iIn Deutschland vor
EinfUhrung der
Nichtraucherschutzge-
setze (2007) und
danach (2009 bis 2013)

Zustimmung in %

2007

| 9393994 9393%

2009 2010 = 2011 2012

83 g7 89 g7
84 83 83

Nichtraucher =~ Ehemalige Raucher

o | [qy

50 Jahre — Forschen flir
ein Leben ohne Krebs

M2013 M2014

Raucher

Quellen: Deutsches Krebsforschungszentrum (2013) Rauchfreie Gaststatten in Deutschland 2013: Vier von funf
Deutschen sind fur einen konsequenten Nichtraucherschutz. Aus der Wissenschaft — fur die Politik, Heidelberg
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50 Jahre — Forschen fur
ein Leben ohne Krebs

= Nichtraucherschutzgesetze haben zu einem

Ruckgang der gesundheitlichen Belastung durch

Passivrauchen gefuhrt — in 6ffentlichen und sogar in

privaten Raumen

Nicht alle profitieren von diesem

Gesundheitsschutz:

Es ist daher Zeit fur eine bundeseinheitliche Regelung
fur alle Bundeslander und fur eine

Motivationskampagne zum Schutz der Familie zuhause




Tabakkontrollpolitik in Deutschland ~ GKfZe

- Stand und Perspektiven 50 Jahre — Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

TabakkontrollmaBnahmen und deren Wirkung in Deutschland

| =Tabaksteuererhéhungen | =Einschrankungen von Tabakwerbung und -sponsoring
| = Nichtraucherschutzgesetze | =Neue, gréBere Warnhinweise
= MaBBnahmen zum Jugendschutz

|
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Zigarettenkonsum Bevdlkerung

Rauchpravalenz Manner (25-69 Jahre)

Rauchpravalenz Frauen (25-69 Jahre)

Rauchpravalenz Jugendliche (12-17 Jahre)
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Daten: Robert-Koch-Institut und Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung 0
1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012




Tabakkontrollpolitik in Deutschland __ AKfZ.

- Stand und Perspektiven 50 Jahre — Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

Deutliche Tabaksteuererhohungen sind wirksam:

Phase eins Phase zwei Phase drei Phase vier

152
145 149

M52 38 139 139 140 142

1425 it

93,5 915

880 g6 876
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i~ Zigarettenkonsum
=i Zigarettensteuer

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Jahr

Quellen:Statistisches Bundesamt 1998-2014,
Darstellung: Deutsches Krebsforschungszentrum, Stabsstelle Krebspravention, 2014




Tabakkontrollpolitik in Deutschland  GKfZe

- Stand und Perspektiven 50 Jahre — Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

Phase eins Phase zwei Phase drei Phase vier
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«f= Raucher (18-24 Jahre)
=== Raucherinnen (18-24 Jahre)

«{i— Raucher (25-69 Jahre)
==fr= Raucherinnen (25-69 Jahre)

Raucher (12-17 Jahre) 147 ) B Al
Raucherinnen (12-17 Jahre) 115 i 11 115
1997 '1998 1999 ' 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Jahr

Quelle: Deutsches Krebsforschungszentrum (2014) Tabaksteuererhéhungen und Rauchverhaltene in Deutschland.
Aus der Wissenschatft flir die Politik, Heidelberg
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Tabakkontrollpolitik in Deutschland "% %

- Stand und Perspektiven ein Leben ohne Krebs

Schulprogramme in Deutschland: geringer Reichweite

Anzahl Jugendliche bundesweit B Anteil der Teilnehmer am Praventionsprogramm

683.000 694000 712000 713.000 726,000 744000 778000 780.000 797.000 823.000 811.000

-1°->'°-“9- BN 40000t JiiGano .
14-15 15-16 16-17

6-7 7-8 8-9 9-10 10-11  11-12 12-13 13-14

Alter [Jahre]
| |

keine schulischen
Praventionsprogramme
vorhanden

Klasse 2000 Be Smart - Don't Start

Quellen: Verein Programm Klasse2000 e.V., Hanewinkel R, Statistisches Bundesamt
http.//www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/download/Publikationen/AdWfP/AdWIP _Tabakpraevention in_Deutschland _was wirkt wirklich.pdf




o | [qy

Tabakkontrollpolitik in Deutschland "% %
- Stand und Perspektiven s01ahe ~Forschen fi

Schulprogramme in Deutschland:
geringer Wirksamkeit, wenn uberhaupt

Teilnehmer (11-14 Jahre) 5
an, Be Smart - Don’t Start” 257.062 Teilnehmer

2,771.775
Jugendliche (11 -14 Jahre)
ohne Tabakpraventionsprogramm

Keine Beeinflussung

des Rauchverhaltens -

durdh .Be Sman = 246.076 Teilnehmer
Don’t Start”

10.986 Teilnehmer

Vermiedener Raucheinstieg
zum Zeitpunkt der Evaluation
(6 Monate bis 2 Jahre
nach Intervention)

Quellen: Isensee B et al. 2012, Hanewinkel R, Statistisches Bundesamt http.//www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/download/Publikationen/
AdWIP/AdWIP _Tabakpraevention in_Deutschland was_wirkt wirklich.pdf
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Tabakkontrollpolitik in Deutschland "% %

- Stand und Perspektiven ein Leben ohne Krebs

Gesundheitliche Aufklarung versus massive Tabakwerbung:

Geringe Wirksamkeit von offentlichen Investitionen

1 Mio €

Investitionen der Tabakindustrie
in Tabakwerbung, Marketing
und Sponsoring

Offentliche Mittel fur Aufklarung
im Tabakbereich

Quellen: Drogenbeauftragte der Bundesregierung
www.drogenbeauftragte.de
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FaZit " 50 Jahre — Forschen fur

ein Leben ohne Krebs

= Die groten Effekte auf das Rauchverhalten haben
gesetzliche Mallnhahmen, insbesondere

Tabaksteuererhohung und Nichtraucherschutz-Gesetze.

Die gesundheitliche Aufklarung konkurriert gegen das

Tabakmarketing

=» ein umfassendes Tabakmarketingverbot konnte der
Gesundheit eine erhohte Aufmerksamkeit schaffen

=>» weitere drastische Tabaksteuererhohung werden den

Tabakkonsum weiter absenken
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50 Jahre — Forschen fur

E-Zigaretten: Gefahr oder Chance? . 2 Jahre ~ Forschen fi

Probierverhalten und Dauerkonsum in Deutschland 2014

= 19 % der Raucher testen E-Zigaretten

= 4 % der Exraucher testen E-Zigaretten

= 1 % der Nichtraucher testen E-Zigaretten
Anhaltender Konsum ist sehr selten

Iich habe E-Zigaretten
ausprobiert,
benutzte sie aber nicht mehr

13 0,2 0 0,6 0,4

T

Nichtraucher Exraucher Raucher Gesamt

Quelle: GfK-Umfrage 2014
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e o000 00O
50 Jahre — Forschen fur

E-Zigaretten: Gefahr oder Chance? .  Jahre ~Forschen i

Probierverhalten von Rauchern in Deutschland 2014

= Deutliche Zunahme von 2012 bis 2014
= Vor allem junge Raucher

2012 w2013 m=2014

40-49 50-59 60-69 70+ Gesamt
Alter

Quelle: Deutsches Krebsforschungszentrum (2014) E-Zigaretten: Bekanntheit und Konsum in Deutschland 2012—-2014.
Aus der Wissenschaft — fir die Politik, Heidelberg

16-19  20-29  30-39
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Nutzen / Schaden . .veeeee®
von E-Zigaretten 50 Jahre — Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

Hochrisikogruppe rauchende Bevolkerung

B Dauerhafte Raucher
15.0 %

Gegenwartige Situation: i

= Raucher: ca. 30 % der Bevolkerung
davon héren im Laufe des Lebens T

auf: ca. 50 %

Moglicher Nutzen durch schadstoffarmere E-Zigaretten:

= Anteil der dauerhaften Raucher:
ca. 50 % der Raucher

Offene Frage:
Wie viele der dauerhaften Raucher wechseln zu E-Zigaretten?

= Modglicher Nutzen fir max. 15% der Gesamtbevolkerung?




o | [qy

Nutzen / Schaden . .veeeee®
von E-Zigaretten 50 Jahre — Forschen fiir

ein Leben ohne Krebs

Mogliche Gefahr fur die Gesamtbevolkerung:

Nie-Raucher B Dauerhafte Raucher
43,4 % 15,0 %

Raucher gesamt

= Nichtraucher (Einstieg ins Rauchen, 30,0 %
Renormalisierung des Rauchens). m Raucher, die

im Laufe des
Lebens aufhéren

43,4 % der Gesamtbevolkerung
= EXxraucher (Riickfall!):
26,6 % der Gesamtbevolkerung “206%
= Aufhorwillige Raucher (dual use statt Rauchstopp):
ca. 50 % der Raucher (ca. 30 % Raucher in Bevolkerung)

=>» Moglicher Schaden fur ca. 85 % der Bevolkerung?
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FaZit I" 50 Jahre — Forschen fur

ein Leben ohne Krebs

Angesichts der ambivalenten Gesamtsituation ist eine
gesetzliche Regulierung von E-Zigaretten auf der
Grundlage der EU-Richtlinie 40/2014/EU und daruber

hinausgehenden Gesetzen sinnvoll und notwendig.

Umfassende Regulierung von elektronischen Inhalationsprodukten

v v v v

Verbraucher-und Schutz vor Kinder-und Uinehiathiit
Gesundheitsschutz Emissionen Jugendschutz

} } ¥ ¥ 3 }

Tabakprodukt- Nichtraucherschutz-
Verordnung/ gesetze/ Jugendschutz- Vorldufiges
Verordnung iiber Arbeitsstatten- gesetz Tabalstetlergesetz Tabakgesetz Welchies Gesetz?

Tabakerzeugnisse verordnung

\ + + \ + +

Verkaufsverbot an
unter 18-jahrige
sowie Verbot von B‘E‘_::::::tng:" Werbeverbot in Riicknahmesystem/
Aromen, die fiir Kinder produkten allen Medien Entsorgungskonzept
und Jugendliche
attraktiv sind

Technische Gleichsetzung mit
Sicherheits- Tabakzigaretten
standards und im Hinblick auf
Kennzeichnungs- Schadstoffbelastung
pflicht in Innenrdumen

() =Zielsetzung (()=2u dndernde Gesetze =MafRnahmen

Richtlinie 40/2014/EU Nicht erfasst Nicht erfasst Nicht erfasst Richtlinie 40/2014/EU Nicht erfasst




